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publicado por el Programa de las Naciones Unidas para

el Desarrollo (PNUD), representa una valiosa aporta-
cidn para comprender el estado que guarda la inclusion de
las personas de la diversidad sexual y de género en nuestro
pais. Mas que un estudio estadistico, la obra constituye una
herramienta de analisis que permite identificar avances,
retos y areas de oportunidad para fortalecer el ejercicio
efectivo de los derechos humanos desde una perspectiva de
igualdad y no discriminacion.

A partir de una metodologia sustentada en indicadores so-
bre educacion, salud, bienestar econémico, participacion
politica y sequridad, el documento ofrece un panorama in-
tegral sobre las condiciones de inclusion de las personas
LGBTIQ+ en México. Sus hallazgos muestran que, si bien el
pais ha registrado importantes avances en el reconocimien-
to de derechos, persisten brechas relacionadas con la dis-
criminacion, la violencia y el acceso equitativo a oportuni-
dades, lo que evidencia la necesidad de consolidar politicas
publicas orientadas a garantizar una igualdad sustantiva.

Uno de los principales méritos de esta publicacion radica en
que incorpora evidencia empirica para orientar la toma de
decisiones y el disefio de acciones institucionales. Asimis-
mo, destaca la importancia de generar informacion estadis-
tica confiable y desagregada que permita dimensionar las
realidades que enfrentan las distintas poblaciones LGBTIQ+,
reconociendo que la inclusion no puede medirse Gnicamen-
te a partir del marco normativo, sino también de las con-
diciones reales en que las personas ejercen sus derechos.

La obra resulta de especial interés para quienes se desem-
pefian en los dmbitos juridico, electoral, académico y de la
administracion pablica, al ofrecer elementos que contribu-
yen a fortalecer una cultura de respeto, igualdad y recono-
cimiento de la diversidad. En un contexto en el que las insti-
tuciones estan llamadas a garantizar el acceso efectivo a los
derechos de todas las personas, este indice se convierte en
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una referencia indispensable para comprender los desafios
actuales y promover acciones basadas en evidencia.

La Revista TEQROO recomienda la lectura de esta publica-
cion por su rigor metodoldgico, la actualidad de su conte-
nido y su contribucién al analisis de los derechos humanos
desde una perspectiva incluyente. Se trata de una obra que
invita a reflexionar sobre la construccion de una sociedad
mas igualitaria, donde la diversidad sea reconocida como un
valor fundamental para el fortalecimiento de la democracia
y el Estado de derecho.
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